
 

 

 

 令和５年９月号 

墨田区立本所中学校 

校長 松 井  隆 

 

本中だより 

校 訓 『学びあう』   
百年人生で生涯学習の時代です。学びあうことは、可能性を開花するとともに、どん

な困難をも克服して、明るい社会と幸福な人生につながります。 墨田区立本所中学校 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  
 

完璧・完全無欠より、やったらやったところまで 
９月になりました。楽しい夏休みでした

か。本中生は、部活動で随分と活躍し、早々

に表彰しました。夏休み前にも話しました

が、夏休み、部活動や遊び、学習にしろ、何

か楽しくて夢中になれることを見付け、や

ってみましたか。実はそれはなかなか難し

いことなのです。 

ところで、この夏休み、本中生の中には、

一生懸命に部活動で練習してもなかなか実

力が付かないとか、あるいは、勉強してもな

かなか学力が定着しないと悩んでいる人は

いませんか。特に、３年生で、受験勉強をし

ても、さっぱりだという人は案外多いので

は。学習や部活動にしろ、今までできなかっ

たことがそう簡単に一遍にできるようには

なりません。また、いろいろと計画しても、

計画通りにいかないことは多々あります。

私がそうです。そんな時どうしたらよいで

しょうか。私の答えはこうです。人間、完全

な人はいないし、一回やって見てすぐにで

きるようなことはめったにない。だから、や

ったらやったところまで確実にできるよう

にすればいい。昔、大学浪人の受験時もそう

でした。今でも覚えていますが、直前模試

で、今までの最低の成績が出ました。その

時、ここで諦めたら落ちることは確実だ。今

さら、じたばたしたって仕方がない。ここ

は、１問でも２問でも問題を解いて、やった

らやったところまで確実にしていこう。そ

うしたら、受験も何とかなりました。大人に

なり、仕事に就いてからも、また、趣味の剣

道でも、そんな風にやっています。仕事や剣

道修行にも完全無欠はありません。だから、

やったらやったところまで確実にしていこ

うの風でやっています。 

もし、受験勉強で伸び悩んでいる３年生

がいたら何かの参考にしてください。何は

ともあれ、完全無欠の人や物、まして、試行

錯誤や煩悩もない、完璧な人生なんて、先ず

ないのだから、やったらやったところまで

確実にする。９月からの学業に焦りは禁物

です。                  【校長講話抜粋】

大人へと成長し自立するということは、親以外に、頼り

になる人やところを知って、持っていることです。だから、

成長の過程で、何かあったら、信頼できる大人に相談して

ください。人は皆、成長の過程で何かあるのが普通です。 

教育目標 『心豊かな たくましい本中生を育成すること』 

《心豊かに たくましく》 
豊かな感性と思いやりの心を培う文武両道の学力向上校を目指します。本校は、人間

尊重の精神と社会貢献の精神を基調として、知徳体の志ある人間教育を眼目に、品格あ

る学校、静かな学校、きれいな学校、そして、今までできなかったことができるように

なる学校を具現化します。そこで、持続可能な知識基盤社会において活躍し幸福な百年

人生を実現するとともに、心豊かな人間性とたくましく生き抜く力をもった本中生を育

成していきます。そのためには、次の３つの言葉を要とします。 

改革；自己改革の情熱と、向上し挑戦する心 

真理；真実を学ぶ心と、誠実な心 

和合；和みのある豊かな感性と、思いやりの心 



 

 

〈１０月の主な予定の続き〉 

８日（日）すみだ教室 

９日（月）スポーツの日 

１０日（火）後期始業式・任命式 

１１日（水）基礎確認テスト（３） 

１２日（木）都陸上大会（特） 

１３日（金）学校公開日 

進路説明会（３） 

      都陸上大会予備日（特） 

１４日（土）海外派遣事後学習⑦ 

数学検定② 

１７日（火）連合音楽会 

１８日（水）合唱練習始、昼清掃 

１９日（木）校外学習（２） 

２０日（金）漢検② 

２１日（土）土曜授業⑥、学校説明会  

      すみだタブレットの日 

２２日（日）すみだ教室、海外派遣報告会 

２３日（月）進路相談（３）始 

２４日（火）進路相談（３） 

２５日（水）進路相談（３） 

２６日（木）進路相談（３） 

２７日（金）進路相談（３）終 

２８日（土）連合学芸会【曳文】 

２９日（日）ＰＴＡ保教部講習会（PM） 

３０日（月）生徒会朝礼 

○９月の主な予定をお知らせします 

１０日（日）区民体育祭・陸上競技大会 

     すみだ教室 

１１日（月）教育相談⑤ 

１２日（火）前期期末考査始 

１３日（水）前期期末考査 

１４日（木）前期期末考査終 

１５日（金）合同社会科見学（特） 

１６日（土）土曜授業⑤ 

１８日（月）敬老の日 

１９日（火）安全指導 

２０日（水）専門委員会（前期） 

２３日（土）秋分の日、海外派遣事後学習④ 

２５日（月）生徒会朝礼（連陸壮行会） 

２６日（火）立会演説会 

２８日（木）基礎確認テスト（全） 

２９日（金）区連合陸上競技大会 

３０日（土）海外派遣事後学習⑤ 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

○１０月の主な予定をお知らせします 

１日（日）都民の日 

２日（月）専門委員会（後期） 

３日（火）学校公開日 保護者会 

４日（水）校内研修会〈午前中授業〉 

６日（金）前期終業式 安全指導 英検② 

７日（土）海外派遣事後学習⑥ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

◎いじめは、いつでも誰にでも起こり得ることを前提とし２４時間対応のいじめ電話相談窓

口が開設されています。すみだスクールサポ－トセンター電話０３－３６１３－０１２７

です。いじめ問題に関する相談ができます。勇気を出して相談をしてください。さらに、

『どんな小さなことでも心配・不安・悩みがある時は一人で悩まず、相談しましょう』

「TOKYO ほっとメッセ－ジチャンネル」(https://ijime.metro.tokyo.lg.jp/message/)に

も相談できます。 

◎Society(ソサエティ)5.0 の情報安全に備えて 
これからの社会での情報の危険性に鑑み、中学校段階では、本校は SNS をしないことを

ルールとしています。しかし、卒業後、高度情報社会の大波を受けることは必至です。そこ

で、情報安全のための心構えや身構えを、今からしっかり作っておく必要があります。次の

ことに留意しトラブルを防止しましょう。 

その１、まぎらわしい言葉を使わない インターネットや SNSは、直接話さないので、相手の意図

が伝わりにくい。そのため、普段から言葉を正しく使う習慣を身に付け、十分に気を付けましょう。 

その２、文章を考えてから送信する 一時の感情に任せて情報発信をしてしまうと、取り返しがつ

かなくなる場合があります。文章を送る際には少なくとも読み直しをするなど、『ゆとり』を持ちま

しょう。 

その３、保護者とのルールを作る インターネット、SNS のトラブルは、未成年者だけでは解決で

きない場合があります。危機回避の点からも、普段から保護者とよく話し合い、しっかりとしたルー

ルを決めましょう。 

その４、既読無視されても気にしない 既読無視は、相手を傷付け精神的なストレスにつがること

があります。しかし、相手にもいろいろな事情があることを頭に入れて冷静に対応していきましょ

う。以上のことをしっかり考えて、トラブルに巻き込まれないようにするため、正しくインターネッ

トを使う心構えや身構えを養いましょう。 

◎インターネットを使う上でも人の悪口を言わない・だまされないことが肝心 

https://ijime.metro.tokyo.lg.jp/message/

