
 

ご多用の中、「担任面談」「在籍校訪問」へのご協力ありがとうございました。お話や行動観察から、まなびの

教室での指導を改善していきたいと思います。 

また、後日配布する「特別支援教室利用申込書兼同意書〈進級時継続用〉」または「終了申出書」を保護者の皆

様と連携して作成し、１１月２２日（火）までに特別支援コーディネーターまでご提出をお願いします。 

 

令和４年１０月２５日 

特別支援教室 巡回拠点校 墨田区立菊川小学校 

巡回指導校 墨田区立中和小学校 

「まなびの教室」         

まなびの教室だより 11･12月号 
 菊川小学校では学芸会、中和小学校ではスポーツフェスと秋の行事に子供達は張り切って取り組んでいます。まな

びの教室でも、「僕はこんな役をする。」「こんなダンスができるようになったよ。」などと楽しそうに教えてくれる姿

に、成長を感じています。 

 さて、先週から後期の指導が始まりました。一人一人の「できる自信」を高め、もっている力を最大限に引き出せ

るよう、担任の先生や保護者の皆様と連携して支援していきたいと思います。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 「怒りスイッチを探せ」は、高学年の小集団学習で行っ

ているソーシャルスキルトレーニング活動です。実際に起

こりそうな問題場面のカードを引き、その場面で感じる自

分の怒りの温度（０～５度）の中から選び、伝え合います。

自分や友達の怒りの度合いを知り、その後、解決方法を考

えるというものです。            

「クラスの子がこっちを見てひそひそ話をしている」と

いう場面では、「先生に相談する」「勘違いかもしれないか

ら深呼吸する」といった発表がありました。考えを発表す

ることが苦手な児童も友達の発表を聞いて、意思表示カー

ド（「いいね」「なるほど」「そうかな」）を挙げるなどの工

夫をしました。活動を通して、少しずつ怒りのコントロー

ルができるようになってほしいと思います。 

 

まなびの教室【授業の紹介】 

～怒りスイッチを探せ～ 

 

◎保護者関連行事のお礼 

９月３日（土）は保護者学習会（講師 公認心

理師 青木先生）、９月２６日（月）～３０日

（金）オンライン授業参観、１０月７日（金）～

１７日（月）保護者面談へのご出席ありがとうご

ざいました。今後も皆様の参考になる機会の提供

をし、共有させていただいたことを今後の指導に

生かしていきます。 

 

◎来年度のまなびの教室継続利用申込書の

記入・提出 

後日配布する（来年度のまなびの教室）『特別支

援教室利用申込書兼同意書〈進級時継続用〉』また

は『終了申出書』をご記入いただき、１１月２２

日（火）までに担任の先生を通じてご提出をお願

いします。 

保護者の皆様へ  

～１１・１２月の予定～ 

１２月２０日（火）【中和小】冬休み前 指導終了 

   ２２日（木）【菊川小】冬休み前 指導終了 

担任の先生方へ  


