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東京2020オリンピック・パラリンピック教育  

校長 水谷 光一  

墨田区には、東京2020オリンピック・パラリンリック準備室ができました。まだ少し先の話と思

っていた東京オリンピック・パラリンピックが近づいていることを実感するようになってきました。

私たちの町にあり、日本の国技である相撲の聖地である国技館はボクシング会場になります。図書

室の先生がオリンピック関係のポスターを掲示し、それを読んだ子供たちが「両国国技館はオリン

ピックのボクシング会場になるんだ。知らなかった。」と驚いて話をしていたそうです。私が小学校

６年生の時には札幌で冬季オリンピックが開かれました。今でもスキージャンプの様子が冬季オリ

ンピックの歌と共に記憶に残っています。現在小学生の子供たちには、東京2020オリンピック・パ

ラリンピックはどのように残るのでしょうか。このオリンピック・パラリンピックは子供たちの人

生にとってまたとない機会だと思います。「小学校～年の時にオリンピックがあったんだ。」

という事実だけでなく、この大会の経験を通じ、その後の人生の糧となるようなかけがえのないレ

ガシーを一人一人の心と体に残してほしいです。そして子供たちが、国際社会に貢献し、日本の更

なる発展の担い手となるきっかけになることを願います。 

東京都におけるオリンピック・パラリンピック教育では、子供たちがオリンピック・パラリンピ

ックについての知識を習得するだけでなく、実際に体験や活動することを通じ、＜育成すべき５つ

の資質 ＞① ボランティアマインド ② 障害者理解 ③ スポーツ志向 ④ 日本人としての自覚と誇

り ⑤ 豊かな国際感覚をあげ、１．自らの目標をもって自己を肯定し、自らのベストを目指す意欲

と態度を備えた人間、２．スポーツに親しみ、「知」、「徳」、「体」の調和のとれた人間、３．日本人

としての自覚と誇りをもち、自ら学び行動できる国際感覚を備えた人間、４．多様性を尊重し、共

生社会の実現や国際社会の平和と発展に貢献できる人間を育成していくことを目指しています。 

昨年度の 12 月に地域の方のお力でリオオリンピック水泳の金メダリストの金藤理恵選手に本校

においでいただいたと聞いています。昨年の学校便り 12 月号に掲載されていた「１０年間を振り

返り、一歩がなかなか踏み出せない自分がいた。チャンスがあったにも関わらず、つかむことがで

きていなかった。でも、今思えば気付かないうちに、少しずつではあるけれど一歩一歩進んでいた。」

という金藤理恵選手のスピーチの言葉からも、自己を肯定し、自らの目標をもってベストを尽くす

ことの大事さを教えられます。野球の大谷翔平選手の夢をかなえるために作成した目標達成用紙(マ

ンダラート)も目標の立て方が細かく具体的に立てられていてすごいです。スポーツ選手から人の生

き方を学べることは多くあります。 

さて、６月３日には本校校庭で大運動会が開かれます。今回の運動会では、日本文化を意識した

り、五輪を意識したりしてオリンピック・パラリンピック教育の一環であるとも考えられます。 

この運動会を通して、地域の皆様、保護者の皆様もぜひスポーツの楽しさや、日本文化の良さを

感じ、どの子も頑張っている姿を応援していただきたいと思います。 

 

 
一年生元気です 

担当 後藤 由夏里 

 入学して、２か月が経とうとしています。すっかり学校生活にも慣れ、毎日を元気

に過ごしています。５月１１日には、１・２年校外学習で猿江恩賜公園に出かけてき

ました。行き帰りは、２年生のお兄さんお姉さんと手を繋ぎ、片道４５分の道のりを

頑張って歩くことができました。公園内の冒険広場では遊具で、芝生広場ではボール

遊びや大縄跳び、大縄を使った綱引きなどをして遊ぶ姿が見られました。お昼は、楽

しみにしていたお弁当とおやつタイム。おうちの方が作ってくださったお弁当を美味

しそうに食べていました。また、持って来たおやつを友達と見せ合いながら、嬉しそ

うに食べていました。当日は、幼稚園や保育園の小さなお友達も公園にたくさん来て

いましたが、小学生のお兄さんお姉さんとして、小さい子を気遣ったり、遊具を譲っ

たりする姿が見られ、心が温かくなりました。普段とは違う、校外学習を楽しむこと

ができたようです。秋に予定している生活科見学も今から楽しみです。 

 

 

ペア学年について 

担当 池野 久美 

 ペア学年活動では、1年生と６年生、２年生と４年生、３年生と５年生がペアになっ

て、遊びや清掃活動等を通して異学年交流をします。 

 第１回ペア学年活動では、「同じグループになった人の名前と顔を覚えよう」「な

かよくなろう！」というめあてのもと、自己紹介や室内ゲームを行いました。あるグ

ループでは、サインあつめゲームをしていました。上学年の人に、名前だけでなく、

可愛いイラストやマークを描いてもらって、嬉しそうに活動している人がたくさんい

ました。 

 ４・５・６年生は上学年として、全員が楽しく取り組める遊びを計画して、進行の

練習をするなど、事前に準備をしています。４年生は、上学年として初めて活動しま

した。活動を終えて「やっぱり少し緊張した！」と話してくれました。しかし、昨年

までのリーダーや副リーダー、班長の姿を見てきたためか、進行がスムーズで感心し

ました。 

 ６月のスポーツテストは、ペア学年の班ごとに行います。上学年が下学年の補助を

したり、記録をとったりする予定です。 

 

平成２９年６月１日 

墨田区立緑小学校 

校 長 水谷 光一 

 http://members2.jcom.home.ne.jp/midorisho-sumida/ 
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委員会活動について 

 

 担当 武内 望 

自らすすんで働く自主的、実践的な態度を育てることを目標として、緑小学校には、

８つの委員会があります。委員会には、５，６年生が所属し、月に一回委員会活動の

日があります。 

計画代表委員会は、「よりよい学校をつくろう。学校の問題を解決しよう。」と、

議題について話し合い、決定したことを各クラスに伝え、学校全体をまとめています。

放送委員会は、校内の放送を担当し、休み時間や給食、掃除時間活躍しています。図

書委員会は、図書室の貸し出しや返却、整理。飼育栽培委員会は、校内の花や生き物、

屋上庭園などの管理。保健委員会は、水質検査やけが人の世話、石鹸の補充。給食委

員会は、給食の献立について調べ、給食の時間に放送しています。体育委員会は、体

育用具の整理、体力づくりの実施補助。集会委員会は、児童集会の計画や運営を行っ

ています。 

 さまざまな場面で、それぞれの児童が「よりよい学校つくろう」と活躍しています。 

 

 

集団下校訓練・引き渡し訓練について 
 

担当 江幡 みき 

先日、集団下校訓練が行われました。集団下校は、台風などの天候の急変や、近隣

で事件が発生した場合に行います。 

 今回は今年度初めてということで、下校班ごとに教室に集まり顔合わせや集団下校

の注意事項を指導した後、担当教員と安全確認をしながら下校しました。安全に下校

出来るように、高学年が低学年の児童に声を掛ける姿も見られました。 

 また、来月 6月 17 日（土）は、引き渡し訓練があります。子供たちは、大きな地震

時の避難の仕方や、家族と一緒に下校する方法を学びます。詳しくは、後日お便りが

配布されますので、そちらをご覧ください。 

 集団下校訓練や避難訓練、引き渡し訓練などは、いざというときのために必要なこ

とです。 

 来月の引き渡し訓練への参加もよろしくお願いします。 

  

 
 

 
行事予定 ６月  
１  木 運動会全体練習③ 

２  金 運動会前日練習予備日 運動会前日準備 

３ 土 運動会 

４ 日  

５ 月 振替休業日（６／３） 

６ 火 月曜時程 

７ 水  

８ 木  

９ 金 委員会③ 歯科検診（１～３ みどり） 

10 土  

11 日  

12 月 スポーツテスト（ペア学年）默働清掃始 

13 火 緑幼稚園交流（１） 

14 水 安全指導 スポーツテスト予備日 

15 木 開校記念日 

16 金 学校公開日① クラブ③ 日光説明会⑥ 

17 土 学校公開日② 避難訓練（引き渡し訓練） 

18 日  

19 月 プール開き 交通安全教室（３） 

20 火 緑幼稚園交流（５）  粟野移動教室事前検診（みどり） 

21 水 粟野移動教室始（みどり） 

22 木  

23 金 粟野移動教室終わり 歯科検診（４～６）默働清掃終 

24 土  

25 日  

26 月 緑幼稚園交流（５） 

27 火  

28 水  

29 木  

30 金 移動教室事前検診（５）定期健康診断終 

 
予定は変わることがあります。各学年の詳しい内容は学年便りをご覧ください。 

※プール開き 6 月 19 日（月） 8：30～ 9：00 プール開きの式 体育館 
          9：35～ 10：25 水泳指導始   プール 

※毎月１０日は、「すみだいじめ防止の日」 
   ２５日は、「すみだ区家庭の日」  です。 
※スクールカウンセラー（ＳＣ）は、原則として、火曜日（佐川カウンセラー）と
金曜日（小野田カウンセラー）に勤務しています。面談等を希望する方は、直接、
ＳＣにご連絡ください。 

※ネイティブ・ティチャー（ＮＴ） 主に火曜日、木曜日に勤務しています。 


