
     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

学 校 だ よ り 

令 和 ４ 年 ２ 月 １ 日 

墨田区立業平小学校 

２ 月 号 
 

今月の目標 うけもった仕事をやりとげよう・進んであいさつしよう 

 

                       ～自己肯定感とは～ 

 先日、新聞の人生相談コラムを読んでいて、ハッとさせられる文章に出会いま

した。『子育てで大切なことは子供に何か与えることではなく、子供がその子らし

く育つ力を奪わないことです。』私たち大人は子供のために…という強い思いか 

ら、子供の個性にマッチしないスキルを与えようとしがちです。そのことが、プレッシャーや過剰な期待

となり、子供の情緒を不安定にさせてしまいます。人生相談 回答者の発達心理学者・大学学長の大日向

雅美先生によると、「親は、子供たちが試行錯誤しながら、時に失敗もしながら、たくさんの経験を積

み、その過程をゆったりと温かく見守ることが大切であり、見守る行為が、子供や親の自己肯定感につな

がる。」とおっしゃっています。さらに、「自己肯定感とは、人生で首尾よく成功を収め、それに自信をも

つことではありません。あるがままの自分を受け入れることです。」という言葉が心に響きました。 

       （養護教諭 山本 志津子） 

 

いきいき！コラム  

特別の年 ２度のオリンピック・パラリンピック開催 
 副校長 白石 哲也 

 「最後まで諦めずにできたので、楽しかった。」卓球混合ダブルスで金メダルを獲得した伊藤美誠選手の

言葉の最後の部分です。一生懸命にやり続けることができることこそが楽しさであり、スポーツの楽しさの

原点だと考えさせられる一言だったように思います。思い返せば 7月、東京オリンピック・パラリンピック

が開催されました。全部を見ることはできませんでしたが、たくさんの競技を観戦し、たくさんの選手の言

葉を聞いて、感動していました。さまざまな選手のパフォーマンスに心を動かされ、充実した日々でありま

した。そして、令和４年２月にも、北京オリンピック・パラリンピックが開催されます。１年間に２回もオ

リンピック・パラリンピックが開催されるなんて、特別な 1年です。夏に続き、また世界中のアスリートの

パフォーマンスを見ることができると思うととても楽しみです。日本選手にも当然頑張ってもらいたいです

が、必死に取り組む真摯な姿、スポーツの楽しさを伝えていただければと思っています。 

実は、このような年に業平小学校は、墨田区教育委員会研究協力校を引き受けており、２月 10日に今ま

での教育活動の成果をさまざまな先生方に授業の様子を見ていただく予定でした。コロナ対策により、多く

の人を呼ぶことはできなくなったので、オンラインでの開催をすることとなりました。その内容は、まさに

今年にぴったりの「オリンピック・パラリンピック教育」です。「互いに認め合い、共に生きる児童の育成

～障がい教育・ボランティアマインドを中心として～」の研究主題を合い言葉に、 

○地域や学校に貢献しようとする意欲や、他者を思いやる温かい心をもつ児童 

◎障がいの有無にかかわらず、共に力を合わせ、誰とでも認め合い仲よくできる児童 

○運動（スポーツ）への興味関心を高め、心身共に健全な児童 

○日本の伝統や文化に誇りをもち、おもてなしの気持ちを大切にする児童 

○世界の多様な国々の歴史や文化を知り、世界各国の人々とコミュニケーションを図ろうとする児童 

の５つの姿を育てるために、実践を積み重ねてきました。 

２月 10日は、障がい教育・ボランティアマインドに焦点をあて授業を行います。誰もが認め合い、互いの

よさや違いを受け入れ、共に生きていく児童の育成を目指していきます。各学年の発達段階に応じ、授業内

容は違いますが、多様性を認め、他人に優しくなれるよう指導していきます。 

１月 18 日に来校できなかったスポーツ庁長官 室伏広治氏からのコメントをいただいております。楽し

みにしておいてください。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日 曜 行   事   等 

1 火 安全指導 交通安全教室(①) SC 

2 水 午前授業 

3 木 SC 

4 金  

5 土  

6 日  

7 月 委員会活動(6校時) ※4年生は 5時間授業 

8 火 SC 

9 水  

10 木 研究発表会 SC ※すみだいじめ防止の日 

11 金 建国記念の日 

12 土  

13 日  

14 月 クラブ活動(6校時) 

15 火 SC 

16 水 避難訓練 

17 木 がん教育(⑥) SC 

18 金 
ユニセフお知らせ集会 

助産師さんによる命の学習(⑤) 

19 土 土曜授業 なりひら平和の日 特別支援学級合同送別会 

20 日  

21 月 新 1年生保護者会(1、2年生は午前授業) 

22 火 クラブ紹介週間始 SC 

23 水 天皇誕生日 

24 木 
特別支援教育研修会のため 3～6年生は 5時間授業 SC 

※4 年 2 組のみ指導教諭模範授業のため 6 時間授業 

25 金 クラブ紹介週間終 交通安全教室(⑥) 

26 土  

27 日  

28 月 委員会活動(6校時) ※4年生は 5時間授業 

※行事予定は、今後の感染状況等により、 

変更される場合があります。 

２月の行事予定 

研究発表会 
業平小学校ではこの２年間、「互いに認め合い、共

に生きる児童の育成～オリンピック・パラリンピッ

ク教育を通して～」を主題に掲げ、教育活動を進め

てきました。その活動の成果を広く伝えるための発

表会を開催します。残念ながらオンライン発表では

ありますが、子供たちが学ぶ姿を発信できればと考

えております。保護者の皆様にも学校ホームページ

等でお伝えしていきます。 

（研究主任 岩田） 

ユニセフ募金 
世界の保健、栄養、水と衛生、教育、子供の保護な

ど 150 以上の国と地域で行われているユニセフ活動

の募金に参加します。代表委員会が中心となり全校

に呼びかけ、学校で募金活動を行います。今回はコ

ロナ禍のため、募金にご協力いただける方は、後日

配布するチラシを利用した袋に、お金を入れて持た

せてください。ご協力よろしくお願いします。 

 （特別活動・代表委員 梶野・大澤） 

避難訓練・一斉下校訓練 
２月の一斉下校訓練につきましては、新型コロナ

感染防止の観点から、学年ごとに集合せず各学級で

下校する方向を確認するのみといたします。前回の

７月の実施から、学童の変更や退級、住居の変更な

どにより下校のルートが変更になりましたご家庭は

担任へご連絡ください。 

（生活指導 木口・木村） 

６年生を送る会 
３月５日（土）に「６年生を送る会」を行います。

代表委員を中心に、卒業を迎える６年生にお祝いの

気持ちや感謝の気持ちを届けます。各学年・さくら

学級からの映像を使った発表とプレゼントを贈ろう

と予定しています。２月は各学年その準備に入りま

す。映像を介しての交流になりますが、業平小学校

みんなで温かい気持ちになれるような会にしていき

ます。 

（特別活動 梶野） 

 

SC…ｽｸｰﾙｶｳﾝｾﾗｰ来校日 


