
- 1 -

第１学年 学年だより №２

令和２年５月１１日

墨田区立両国小学校

校長 平林 久美子

第 １ 学 年 担 任

臨時休業期間中の課題について
通常１年生は、入学後しばらくは学校生活に慣れるための学習をします。再開後、学校

でスムーズに新しいスタートをすることができるよう、お子様たちに、今できることの課

題を出させていただきました。学校生活に直結する、今後の小学校生活で必要なものです。

課題の詳しい内容は、お子様向けのプリントを御覧ください。

げんきにしていますか。 おひさしぶりです。に みなさんおげんきです

がっこうでみんなといっし ゅうがくしきであいまし か。まずは、けんこうだい

ょにおべんきょうしたいで たね。みなさん、げんき いちでげんきにすごしてく

すが、もうすこしがまんで にすごしていますか。 ださい。がっこうからでた

す。おうちでできることを また、がっこうであえ ぷりんとをやったり、ほん

やってみてください。あえ るひをたのしみにしてい をよんだりしてみましょ

るひをたのしみにしていま ます。 う。あえるひをたのしみに

す。 1組担任 2組担任 しています。 3組担任
○起床時刻は、生活リズムを作る基本です。７時までに起きて、自分で５分以内に着替え

おわることができるといいです。（体育着の着替えの練習にもなります。）

○挨拶・返事は基本です。相手の目を見て、気持ちよい挨拶をすることは、人と人がつな

がっていくために大切な一歩です。友達をいっぱい作るこつです。

○鉛筆の持ち方ですが、今後の学習を左右する大切なことです。学校でもしっかりと指導

しますが、おうちでも確認してあげてください。正しく字を楽に書くことができる鉛筆

の持ち方を身に付けさせていきます。（資料プリントおよび書写教科書ｐ４・５）

○鉛筆での線のなぞり書きですが、正しい持ち方で続けられるかが、大切なポイントです。

学校からのプリントを御活用ください。数字も練習させてみてください。

○学校では、いろいろなものに名前を書きます。縦書き、横書きの両方で自分の名前を書

く練習をしておくとよいです。学校からのプリントを御活用ください。

○課題をやる時に、学校へ行っている気分になるために、標準服を着てやるという方法も

あります。

○学校のホームページにも掲載されていますが、インターネット上に学習を支援するた

めのサイトが多数あります。

○課題をやったら、丸印をつけるようにしてあります。

○★のものは、１８日（月）にお渡しした袋に入れて提出します。

○御不明な点があれば、電話にて対応させていただきます。（１３日）

☆できるところから、一歩ずつ・・・で大丈夫です。何よりも、御家族皆様が健やかに過

ごされますよう、担任一同、願っております。
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１ねんせいのかていがくしゅうかだい

にゅうがくしきは おわりましたが、ざんねんながら、まだ がっこうで

みんなで おべんきょうすることが できません。

みんなで すごせるひを たのしみにして、いまは おうちのひとと おべ

んきょうしていて ください。

したに かいてあることを やりましょう。★がついているのものは、１８

にちにだします。

（５がつ１１にち～５がつ１５にち）
き ょ う ないよう とりくん

か だら○

○きょうかしょ、１ぺえじから５ぺえじ「なかよしの

き」の えをみて、みつけたことを おはなししまし

ょう。どんなこ とを しているかな。どんな はな

しをしているかな。

○みのまわりの ひらがなを よもう。

こくご ○おうちにある ほんを よみましょう。よんで おも

ったこ とを おうちのひとに はなしましょう。

○ただしい えんぴつの もちかたを おぼえましょ

う。

（もちかたぷりんと あり ）

★ただしく えんぴつを もって、せんをなぞって

かきましょう。

（ぷりんと あり）

★ただしく えんぴつを もって、じぶんの なまえを

かきましょう。

（ぷりんと あり）

★○かくすうのすくない ひらがなの れんしゅうを

しましょう。うらとおもてとあります。えに いろえんぴつ

で いろ をぬりましょう。１にち１まい やりましょう。

（ぷりんと あり）

し・く・つ・ひ

○おうちのなかに あるもののかずを かぞえましょ

う。
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さんすう ○きょうかしょ ２ぺえじから５ぺえじのえの

ものの かずを かぞえましょう。

★すうじをかく れんしゅうを しましょう。１にち１まい や

りましょう。 １と２ （ぷりんと あり）

○おうちのひとは どんなことを しているかな。

いっしょに できることを やってみましょう。

せいかつ （おてつだい）

おさらをはこぶ かたづけ せんたくものをたたむ

おそうじなど

おんがく ○きょうかしょ ２ぺえじから３ぺえじのえをみて し

っているうたを みつけましょう。

★まるいがようしに、じぶんのかおを くれよんで

ずこう かきましょう。（うらに なまえを かきましょう。）

たいいく ○ぬいだふくを きちんとたたむ れんしゅうを

しましょう。

○らじおたいそうなど １にち１かいは からだを

うごかしましょう。

（ぷりんと あり）

①てを ただしく きれいにあらえるように

しましょう。

②げんきに あいさつ へんじを しましょう。

そのた ③まいにち はやねはやおきを しましょう。

（あさ７じには おきて よる９じまでには

ねましょう。）

④がくしゅうようぐを らんどせるに いれたり、

だしたりする れんしゅうを しましょう。

⑤たったまま くつをはきましょう。

⑥ぬらしたたおるや ぞうきんを しぼるれんしゅうを

しましょう。

⑦ただしい はしの もちかたを おぼえましょう。

☆パソコンやタブレット、 携帯、テレビ等で利用できるサイト

・Tｏｋｙｏ おはよう スクール（Ｔｏｋｙｏ ＭＸ テレビ）

１年生の算数の基本となる内容を放映しています。ぜひ、御覧ください。

・まなびの支援サイト（東京都教育委員会）

htpps://www,kyoiku.metro.tokyo.lg.jp/shool/leaning_support.html
・ｅライブラリー

・ＮＨＫ ｆｏｒ Ｓｃｈｏｏｌ （おはなしのくに ことばドリル など）


