
 

 

 

 

 
皆さん GW は少しゆっくりできたでしょうか。連休が終わり、今週から学校生活が再開しました。5 月

の末には運動会、６月上旬には移動教室、6月中旬には前期中間考査など…夏季休業までに行事がたくさん

あります。毎日忙しいですが、学校生活を意欲的に送ってほしいと思います。また、GWは、家族で過ごす

時間や自分で自由にできる時間が多くありましたが、もう日常の学校生活です。常に「今は何を優先する時

間なのか」を判断し、中学生として自覚をもって行動できるようにしましょう。 

 

 

  

来週 12日（月）から運動会練習時程になります。中学入学後初めての大きな行事です。今年度

の桜堤中学校運動会スローガンは『繋ぐ思い 見せる笑顔』です。クラスで一致団結してバトンを

繋ぎ、みんな笑顔で行事に取り組めるようにしましょう。この２週間は、暑い校庭で毎日練習が行

われます。まずは規則正しい生活・睡眠・休養で体調を整え、集中して取り組みましょう。こまめ

な水分補給も必要となるので、大きめの水筒（水・お茶・スポーツドリンク）を用意し、忘れずに

持参しましょう。また、帽子（華美でないもの）着用、日焼け止め（無香料・無着色）の使用が可

能です。各自で熱中症予防対策をしっかり行いましょう。体調に不安がある場合は、早めに先生に

相談しましょう。そしてルールを守り、安心安全な運動会練習にしましょう。期間中は体育着登校

（雨天時も）がほとんどです。学年通信最後の「来週以降の主な予定」を確認し、間違えのないよ

うに気をつけましょう。洗濯が間に合わない場合は、白のワンポイントＴシャツの着用は可能です。 

 

 

 

以前手紙でお知らせしましたが、墨田区では中学１年生を対象にスクールカウンセラーとの全員

面接を行います。スクールカウンセラーとのつながりをつくり、相談しやすい環境を整えることが

目的です。今年度は１年生を１０グループに分け、順次放課後行っていきます。時間は１人５分程

度です。せっかくの機会なので、気軽に話してみましょう。日程は下の表で確認してください。当

日は下校が通常よりも遅くなります。習い事などの調整をお願いします。また、本校は３人のスク

ールカウンセラー（月・火・金）が配置されています。カウンセリングを希望する人は担任の先生

に伝えてください。保護者の方も可能です。 

＜全員面接日程表＞ 

① 5月12日(月) A組：出席番号１～１６ ② 5月16日(金) A組：出席番号１７～３１ 

③ 5月30日(金) B組：出席番号１～１６ ④ 6月  2日(月) B組：出席番号１７～３１ 

⑤ 6月20日(金) C組：出席番号１～１６ ⑥ 6月23日(月) C組：出席番号１７～３２ 

⑦ 6月24日(火) D組：出席番号１～１６ ⑧ 6月27日(金) D組：出席番号１７～３２ 

⑨ 6月30日(月) E組：出席番号１～１６ ⑩ 7月  1日(火) E組：出席番号１７～３２ 

※7月 7日(月)、8(火)、11(金)は欠席者予備日 
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上記の通り移動教室活動費の集金を行います。活動費は 7日(水)に配布した封筒に入れて、おつ

りのないように持参してください。生徒・保護者のどちらが持参しても大丈夫です。図書室で集金

しますので、教室にお金を持って上がらないように気をつけましょう。詳しくは一緒に配布したお

知らせに書いてあります。保護者の人と一緒に確認しましょう。大金ですので必ずカバンに入れて

登校してください。後日領収書を発行します。 

 

COCOO（学校配信メール）の登録はお済みでしょうか。学校からのお知らせや、緊急連絡など

は COCOO で配信しております。今月末に運動会があり、延期等変更があった場合の連絡は

COCOO で配信します。必ずご登録ください。5 月 8 日(木)朝の時点で登録されていないご家庭

には、お子様を通じて新たな登録用紙をお渡しします。今週末に必ず登録作業完了をお願いいたし

ます。 

 

 

 

 予    定 

５月 12日（月） 全校朝礼 安全指導 あいさつ運動 タブレット配布⑤⑥ 放：SC面談① 

13日（火） 体育着登校 学年練習① 専門委員会（運動会係会①） さくらデー 

14日（水） 体育着登校 心臓検診  

15日（木） 体育着登校 学年練習② 歯科検診（歯磨きを忘れずに） 放：運動会実行委員会 

16日（金） 体育着登校 全校練習① 内科検診 放：SC面談② 

19日（月） 生徒会朝礼 体育着登校 全校練習② 放：色別対抗リレー選手練習会 

20日（火） 体育着登校 学年練習③ 予行準備 

21日（水） 体育着登校 運動会予行 係会 

22日（木） 体育着登校 学年練習③  放：色別対抗リレー選手練習会 

23日（金） 体育着登校 運動会前日準備 

24日（土） 体育着登校 第 12回運動会 ※給食あり 

26日（月） 振替休日 

27日（火） 運動会予備日 避難訓練 

30日（金） 放：SC面談③ 

                         

 

                                        

 


