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自宅学習について  

5 月になりました。本来ならば、勉強にも運動にも最適な頃です。木々も青々と茂り、自然観

察など、屋外での活動にも適した季節です。 

学校の休業期間は今月いっぱい続くことになりました。これも子供たちの命を守るための措置

です。自分の健康を大事にすることと同時に、関わり合っていく自分以外の人々のことも大切に

するために世界中の人々が努力しているところです。もうしばらく、皆で力を合わせていきまし

ょう。 

さて、学校では 4 月中は自宅学習として、これまでの復習を中心に進めるようにお伝えしてき

ました。一週間に一度の連絡の中で、各ご家庭が子供たちのために様々な方法で学習の場を設け

ていることが伝わってきていました。時間の取り方、場所の設定、さらに継続させることの苦労

など、様々な悩みも伝わってきていました。世の中に、次から次へといろいろな学習のコンテン

ツも生まれ、それらをどのように選択し、活用すれば良いのかという悩みと戸惑いも伝わってき

ていました。学校ホームページ、区のホームページでは、そこを丁寧に説明することができてい

なかったのかもしれません。 

 既に一ヶ月の休業期間に加えてのこれからの一ヶ月です。今回は具体的に新学年の学習を進め

ることを目的に自宅学習を進めていきます。ご家庭の協力がとても大事になってきます。 

休業期間中の学習の進め方 

 １ 毎週金曜日に課題をお渡しします。 

・・・・・・自宅学習時間割表・音読・家庭学習カード・課題 

    学年で相談した学習計画に基づいて、翌週（原則月曜日～金曜日）の時間割を立て、そ 

の中で行っていく学習の材料をお渡しします。それを使って、自宅で一週間学習（場合に 

よっては運動なども）を行っていきます。 

    一緒に配布する音読・家庭学習カードで、体温の確認の他、4 月の休業期間にも行って 

いた体ほぐしの運動、音楽活動も行い記録していきます。 

    これまでとの大きな違いは、一週間単位で記録をつけていき、課題を行っていくという 

点です。 

 ２ 課題の受け渡し方法・・・・・・・・・・・・毎週金曜日が受渡日 

    今回、一週間分の予定表、課題などを事前にお渡しするわけです。安全に、確実にやり 

とりを行うために、以下のような方法をとります。あえて対面でのやりとりを行わないこ 

とをご理解ください。 

  １．２．３．４年生・・・B 棟玄関 

  ５．６年生・・・・・・・A 棟玄関 

金曜日（８時～１４時の間）に、保護者の皆様に課題を取りに来ていただく

ようにお願いいたします。（4 で示します登校可能日と同日にしますので、児

童でも可とします。） 

昇降口の、児童の靴箱をポストの代わりにし、上段に翌週の学習セットをク

リアファイルにまとめた上で置きます。児童名を確認し、受け取ってください。 

 さらに自宅で行っていた課題と記録し終わった音読・家庭学習カードを下の

段に置いてください。ご家庭からの連絡事項などがありましたら、音読・家庭

学習カードなどに記しておいてください。 

（来校される時間帯の関係で仕上がっていない課題がある場合もあるかもしれ

ません。その場合は翌週にご提出ください。） 

３ 担任による確認とお返し（電話連絡など） 

 金曜日にお預かりした課題を、担任が目を通し、児童の学習の進み具合を確

認いたします。この際、つまずきや考え違いなどを発見した場合は、週末（金曜

日）にお返しする際にアドバイスなどをつけます。保護者からの質問等があっ

た場合にはコメントでお返しをしたり、電話にて連絡させていただいたりする

こともあります。 

４ 児童の登校可能日について 

     区の方針に基づいて、金曜日の課題受渡日を児童の登校可能日にしました。 

緊急事態宣言の中で呼びかけている「ステイホーム：家にいてください」が

基本です。その上で、事情がある場合は下に示しました日程と約束の中で、児

童の居場所を確保していきます。 

時程 
金 金 金 

5 月 15 日 5 月 22 日 5 月 29 日 

9:00～10:00 低学年 12 年 低学年 12 年 低学年 12 年 

10:30～11:30 中学年 34 年 中学年 34 年 中学年 34 年 

14:00～15:00 高学年 56 年 高学年 56 年 高学年 56 年 

 約束 ・課題の受け渡しを行い、健康確認をする。  

    ・校庭（雨天時は体育館）で体を動かす活動を行う。（マスク着用） 

    ・登下校の安全に気をつける。（教職員が校門周辺で見守ります。） 

    ・１年生につきましては、保護者による送迎をお願いします。 

 

 

 

 

 

 

１ 自宅学習時間割表 

 高学年になるほど具体的に時間を示し、低学年の場合は大きな枠の中でやることを示してあり

ます。「今は 3時間目だから〇○を仕上げなくては・・」と、声をかけてあげてください。 

２ 音読・家庭学習カード（健康チェックカードも兼ねています。） 

 日々の変化を観察します。体調により、取り組むことができないものがあっても良いです。生

活のリズムが崩れないように声をかけてあげてください。 

３ 課題 

 新学年の学習内容から課題を作成しています。教科書も用いれば自学ができるように工夫をし

ていますが、低学年の場合はおうちの方の声かけ（指示など）をお願いします。 

◎昨年度 3月に休業のために履修できていない学習がある学年があります。その内容については、

新学年の関連単元の中で扱うようにします。 

 

1 年生保護者様へのお願い 

5 月 8 日(金)にお渡しするセットに、朝顔の栽培キットも加

わります。はちと土もありますので、教室前に用意します。持

ち帰り用の大きめの袋もご用意ください。 


